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Pilgrimage to Ise: The Ise Japan Study Program

Vanaf ik te horen kreeg over het Ise Japan Study Program van een van mijn mede leerlingen
Japanologie, was mijn interesse aangewakkerd en wou ik er zeker aan deelnemen. Al sinds jaren heb
ik interesse in de cultuur en geschiedenis van Japan, en daarbij is Ise altijd een van de steden
geweest die ik wou bezoeken. Op gebied van cultuur en geschiedenis is de invloed van godsdienst
niet te onderschatten, zo ook in Japan en Ise. De Japanse traditionele godsdiensten, zijnde
Shintoisme en Boeddhisme, hebben me dan ook steeds geboeid. Dit programma georganiseerd door
Kogakkan university in Ise gespecialiseerd in o0.a. Shintoisme, leek me dan ook ideaal om mijn kennis
uit te breiden over Japan en zijn geschiedenis en cultuur.

Ise is een stad van eeuwenlange tradities en geschiedenis ten aanzien van godsdienst, en is bijgevolg
een van de belangrijke steden uit het oude Japan. Het schrijn van Amaterasu, de zonnegodin en
bijgevolg de belangrijkste kami (god) in het Shintoisme, bevindt zich in Ise. Samen met dit schrijn zijn
er 125 verschillende grote en kleine schrijnen te vinden in Ise. Als stad waar de zonnegodin huist, is
Ise dan ook steeds het belangrijkste pelgrimsoord geweest in Japan. Er was een gezegde dat stelde
dat je minstens een maal in je leven naar Ise moest gaan op bedevaartstocht en als je dit niet kon
doen dat je geen volwaardige mens was.

Met grote verwachting trok ik dus ook naar Ise om daar in Kogakkan University drie weken les te
krijgen over de stad en Japanse godsdienst. Maar mijn verwachting zijn overtroffen geweest.

De stad

Voor mij die korte tijd in Osaka en Tokyo had geleefd was de kalmte van Ise een welkome afwisseling.
De vele oude gebouwen en een schrijn achter bijna elke hoek van de straat gaven al snel de indruk
dat dit ooit de belangrijkste godsdienstige stad was geweest. Alleen al het wandelen door Okage
Yokocho, een stadgedeelte dicht bij het Naiku van Ise Jingu, haf je de indruk dat je teruggekeerd was
in de geschiedenis. Met vele gezellige winkeltjes en eetgelegenheden komen ook de toeristen die
minder in godsdienst geinteresseerd zijn aan hun trekken. Niet alleen van de stad zelf met zijn
aantrekkelijke gebouwen, maar ook van de inwoners was ik onder de indruk. Van alle plaatsen waar
ik tot nu toe in Japan ben geweest, waren de inwoners van Ise het meest verwelkomend. Dit was ook
te merken in de universiteit waar vele leerkrachten en studenten, vrijwilligers die aan het
programma deelnamen, ons met open armen ontvingen. Het was duidelijk hoe blij ze waren met
onze komst, en onze gretigheid om over Ise te leren.

Geschiedenis en godsdienst

Shintoisme, die lang de officiéle Japanse staatsgodsdienst is geweest, en dat een godsdienst is enkel
bestaande in Japan, wordt alom vertegenwoordigd in Ise. Het Naiku en Geku van het grote Ise Jingu,
dat het belangrijkste en bekendste schrijn is van Ise, was het doel van de bedevaart die ik hierboven
besproken heb. Deze indrukwekkende schrijnen zijn echter niet de enige bezienswaardigheden, 123
andere schrijnen vormen niettemin deel van de pilgrimsstad. Terwijl vroeger ook heel wat
Boeddhistische tempels te vinden waren is nu de Kongoshoji-tempel het enige belangrijke overblijfsel
van het eens hand in hand gaande Shintoisme en Boeddhisme. Het bezoeken van verschillende
schrijnen en het leren over hun toebehorende kami (godheden), welke rol ze speelden in de



geschiedenis, en welke rol ze nu nog steeds hebben was een uiterst interessante ervaring. Ook de
tempel was omgeven door een prachtige omgeving en had een rijke geschiedenis die ons allen
boeide.

Het studieprogramma

Het Ise Japan studieprogramma was voor mij een prachtige gelegenheid om meer te weten te komen
over Japan als een geheel, maar vooral over Ise en de rol die het gespeeld heeft in de Japanse
geschiedenis en godsdienst. In deze korte drie weken heb ik meer over Shintoisme en de rol die het
speelde in de geschiedenis van Japan en Ise geleerd dan ik heb gedaan in de vier jaren universiteit.

Ik ben dan ook ongelofelijk blij dat mijn mede Japanoloog mij had voorgesteld aan dit programma, en
dat ik een van de uitverkorenen ben geweest die uitgekozen was voor dit programma. Als ik het een
tweede keer zou kunnen meevolgen zou ik geen moment twijfelen.

Het programma is een verrijking geweest van mijn kennis als Japanoloog. Maar niet enkel heb ik
kennis kunnen opdoen, ook heb ik een prachtige reis gemaakt door Ise en heb ik veel nieuwe
internationale vrienden kunnen maken. Ik kan met zekerheid zeggen dat deze drie weken me steeds
als een fantastische herinnering zullen bijblijven. Ise is naar mijn mening veel minder bekend dan het
verdient te zijn. Aan wie de kans heeft om deze historische stad te ontdekken, ga er voor!

Ik wens dan ook mijn dankbaarheid uit te drukken tegenover de mensen die dit programma hebben
mogelijk gemaakt. Dank u wel en tot ziens!
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